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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Целью изучения  учебного  предмета  «Биология»,  на  уровне  среднего  общего  образования 

является овладение обучающимися знаниями о структурно-функциональной организации живых 
систем разного ранга и приобретение умений использовать эти знания для грамотных действий в 
отношении объектов живой природы и решения различных жизненных проблем.

 Задачами дисциплины «Биология» являются:
– освоение  обучающимися  системы  знаний  о  биологических  теориях,  учениях,  законах, 

закономерностях, гипотезах, правилах, служащих основой для формирования представлений 
о естественно-научной картине мира; о методах научного познания; строении, многообразии 
и  особенностях  живых  систем  разного  уровня  организации;  выдающихся  открытиях  и 
современных исследованиях в биологии;

– формирование  у  обучающихся  познавательных,  интеллектуальных  и  творческих 
способностей в процессе анализа данных о путях развития в биологии научных взглядов, 
идей и подходов к изучению живых систем разного уровня организации

– становление  у  обучающихся  общей  культуры,  функциональной  грамотности,  развитие 
умений объяснять и оценивать явления окружающего мира живой природы на основании 
знаний и опыта, полученных при изучении биологии;

– формирование  у  обучающихся  умений иллюстрировать  значение  биологических знаний в 
практической  деятельности  человека,  развитии  современных  медицинских  технологий  и 
агробиотехнологий;

– воспитание  убеждённости  в  возможности  познания  человеком  живой  природы, 
необходимости бережного отношения к  ней,  соблюдения этических норм при проведении 
биологических исследований;

– осознание ценности биологических знаний для повышения уровня экологической культуры, 
для формирования научного мировоззрения

– применение приобретённых знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий 
своей  деятельности  по  отношению  к  окружающей  среде,  собственному  здоровью; 
обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП
Дисциплина  «Биология»  входит  в  обязательную  часть  (базовый  уровень) 

общеобразовательныхдисциплин  (технологический  профиль)  и  находится  в  логической  и 
содержательно-методической связи с   другими дисциплинами.

Дисциплина «Биология» осваивается на базовом уровне. Относится к предметной области 
«Естественные науки».

Межпредметные связи: химия, география.
Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента формируются на основе 

программы основного общего образования.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Освоение  содержания  учебной  дисциплины  «Биология»  обеспечивает  достижение 

следующих результатов:
а) личностных:
Гражданское воспитание: 
- сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 
российского общества; 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
-  готовность к  совместной творческой деятельности при создании учебных проектов,  решении 
учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов; 
- способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной жизни и 
объяснять её; 
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- умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия людей с 
разными убеждениями, культурными ценностями и социальным положением; 
- готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, познавательных и 
исследовательских  задач,  уважительное  отношение  к  мнению  оппонентов  при  обсуждении 
спорных вопросов биологического содержания; 
- готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности
Патриотическое воспитание:
-  сформированность  российской  гражданской  идентичности,  патриотизма,  уважения  к  своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы; достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 10 Примерная рабочая программа 
- способность оценивать вклад российских учёных в становление и развитие биологии, понимание 
значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современного общества; 
- идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, ответственность за его 
судьбу
Духовно-нравственное воспитание: 
- осознание духовных ценностей российского народа; 
- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России
Эстетическое воспитание:
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 
спорта, труда, общественных отношений; 
- понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности; 
-  готовность  к  самовыражению  в  разных  видах  искусства,  стремление  проявлять  качества 
творческой личности.
Физическое воспитание: 
- понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, соблюдение 
гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность), бережного, ответственного и компетентного отношения к собственному физическому 
и психическому здоровью; 
-  понимание  ценности  правил  индивидуального  и  коллективного  безопасного  поведения  в 
ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 
-  осознание  последствий  и  неприятие  вредных  привычек  (употребления  алкоголя,  наркотиков, 
курения)
Трудовое воспитание:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
-  готовность  к  активной  деятельности  технологической  и  социальной  направленности, 
способность инициировать,планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 
выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни.
Экологическое воспитание: 
- экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, основе её 
существования; 
-  повышение  уровня  экологической  культуры:  приобретение  опыта  планирования  поступков  и 
оценки их возможных последствий для окружающей среды; 
- осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 
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- способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при решении 
проблем,  связанных  с  рациональным  природопользованием  (соблюдение  правил  поведения  в 
природе,  направленных  на  сохранение  равновесия  в  экосистемах,  охрану  видов,  экосистем, 
биосферы); 
-  активное  неприятие  действий,  приносящих  вред  окружающей  природной  среде,  умение 
прогнозировать  неблагоприятные  экологические  последствия  предпринимаемых  действий  и 
предотвращать их; 
-  наличие  развитого  экологического  мышления,  экологической  культуры,  опыта  деятельности 
экологической  направленности,  умения  руководствоваться  ими  в  познавательной, 
коммуникативной  и  социальной  практике,  готовности  к  участию в  практической  деятельности 
экологической направленности.
Ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 
общественной  практики,  основанного  на  диалоге  культур,  способствующего  осознанию своего 
места в поликультурном мире; 
-  совершенствование  языковой  и  читательской  культуры  как  средства  взаимодействия  между 
людьми и познания мира; 
- понимание специфики биологии как науки, осознание её роли в формировании рационального 
научного мышления,  создании целостного представления об окружающем мире как о единстве 
природы,  человека  и  общества,  в  познании  природных  закономерностей  и  решении  проблем 
сохранения природного равновесия; 
- убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения нового уровня 
развития  медицины;  создания  перспективных  биотехнологий,  способных  решать  ресурсные 
проблемы развития человечества; поиска путей выхода из глобальных экологических проблем и 
обеспечения  перехода  к  устойчивому  развитию,  рациональному  использованию  природных 
ресурсов и формированию новых стандартов жизни; 
-  заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения общей культуры, 
естественно-научной  грамотности  как  составной  части  функциональной  грамотности 
обучающихся, формируемой при изучении биологии; 
-  понимание  сущности  методов  познания,  используемых  в  естественных  науках,  способность 
использовать  получаемые  знания  для  анализа  и  объяснения  явлений  окружающего  мира  и 
происходящих  в  нём изменений;  умение  делать  обоснованные  заключения  на  основе  научных 
фактов и имеющихся данных с целью получения достоверных выводов; 
-  способность  самостоятельно  использовать  биологические  знания  для  решения  проблем  в 
реальных жизненных ситуациях; 
-  осознание  ценности  научной  деятельности,  готовность  осуществлять  проектную  и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 
-  готовность  и  способность  к  непрерывному  образованию  и  самообразованию,  к  активному 
получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными потребностями. 
б) метапредметных:
Овладение универсальными познавательными действиями 
Базовые логические действия:
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 
- использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза, сравнения, 
классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять их характерные 
признаки, устанавливать связи с другими понятиями);
-  определять  цели  деятельности,  задавая  параметры  и  критерии  их  достижения,  соотносить 
результаты деятельности с поставленными целями; 
- использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой природы; 
-  строить  логические  рассуждения  (индуктивные,  дедуктивные,  по  аналогии),  выявлять 
закономерности  и  противоречия  в  рассматриваемых  явлениях,  формулировать  выводы  и 
заключения; 
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- применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и отношений в 
изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, выявленных в различных 
информационных источниках; 
-  разрабатывать  план  решения  проблемы  с  учётом  анализа  имеющихся  материальных  и 
нематериальных ресурсов; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
Базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем;  обладать  способностью и  готовностью к  самостоятельному  поиску  методов  решения 
практических задач, применению различных методов познания; 
- использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию  и  применению  в  учебных  ситуациях,  в  том  числе  при  создании  учебных  и 
социальных проектов; 
- формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и 
методами; 
-  ставить  и  формулировать  собственные  задачи  в  образовательной  деятельности  и  жизненных 
ситуациях; 
-  выявлять  причинно-следственные  связи  и  актуализировать  задачу,  выдвигать  гипотезу  её 
решения,  находить  аргументы  для  доказательства  своих  утверждений,  задавать  параметры  и 
критерии решения; 
-  анализировать  полученные  в  ходе  решения  задачи  результаты,  критически  оценивать  их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  
- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 
-  осуществлять  целенаправленный  поиск  переноса  средств  и  способов  действия  в 
профессиональную среду; 
-  уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 
-  уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
-  выдвигать  новые  идеи,  предлагать  оригинальные  подходы  и  решения;  ставить  проблемы  и 
задачи, допускающие альтернативные решения.
Работа с информацией:
-  ориентироваться  в  различных  источниках  информации  (тексте  учебного  пособия,  научно-
популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах данных, в 
Интернете),  анализировать  информацию  различных  видов  и  форм  представления,  критически 
оценивать её достоверность и непротиворечивость; 
-  формулировать  запросы и применять  различные методы при поиске и  отборе биологической 
информации, необходимой для выполнения учебных задач; 
-  приобретать  опыт  использования  информационно-коммуникативных  технологий, 
совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем; 
-  самостоятельно  выбирать  оптимальную  форму  представления  биологической  информации 
(схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и др.); 
-  использовать  научный  язык  в  качестве  средства  при  работе  с  биологической  информацией: 
применять химические, физические и математические знаки и символы, формулы, аббревиатуру, 
номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-символические средства наглядности; 
-  владеть  навыками  распознавания  и  защиты  информации,  информационной  безопасности 
личности.
Овладение универсальными коммуникативными действиями 
Общение: 



7

-  осуществлять  коммуникации  во  всех  сферах  жизни;  активно  участвовать  в  диалоге  или 
дискуссии  по  существу  обсуждаемой  темы  (умение  задавать  вопросы,  высказывать  суждения 
относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и согласованность позиций 
других участников диалога или дискуссии); 
-  распознавать  невербальные  средства  общения,  понимать  значение  социальных  знаков, 
предпосылок  возникновения  конфликтных  ситуаций;  уметь  смягчать  конфликты  и  вести 
переговоры; 
- владеть различными способами общения и взаимодействия; понимать намерения других людей, 
проявлять  уважительное  отношение к  собеседнику и  в  корректной форме формулировать  свои 
возражения; 
- развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;
Совместная деятельность:
-  понимать  и  использовать  преимущества  командной  и  индивидуальной  работы  при  решении 
биологической  проблемы,  обосновывать  необходимость  применения  групповых  форм 
взаимодействия при решении учебной задачи; 
- выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей 
каждого члена коллектива; 
-  принимать  цель  совместной  деятельности,  организовывать  и  координировать  действия  по  её 
достижению:  составлять  план  действий,  распределять  роли  с  учётом  мнений  участников, 
обсуждать результаты совместной работы; 
- оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий результат по 
разработанным критериям; 
- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 
значимости; 
-  осуществлять  позитивное  стратегическое  поведение  в  различных  ситуациях,  проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным.
Овладение универсальными регулятивными действиями 
Самоорганизация:
-  использовать  биологические  знания  для  выявления  проблем  и  их  решения  в  жизненных  и 
учебных ситуациях; 
- выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих действиях и 
поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих; 
-  самостоятельно  осуществлять  познавательную  деятельность,  выявлять  проблемы,  ставить  и 
формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
-  расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;  — делать осознанный 
выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 
- оценивать приобретённый опыт; 
-  способствовать  формированию  и  проявлению  широкой  эрудиции  в  разных  областях  знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень
Самоконтроль: 
- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность,  оценивать соответствие 
результатов целям; 
-  владеть  навыками  познавательной  рефлексии  как  осознания  совершаемых  действий  и 
мыслительных  процессов,  их  результатов  и  оснований;  использовать  приёмы  рефлексии  для 
оценки ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 
- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
Принятие себя и других: 
- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 
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- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
- признавать своё право и право других на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого человека.
в) предметных:
- сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания естественных 
наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и научного мировоззрения; 
о  вкладе  российских  и  зарубежных  учёных-биологов  в  развитие  биологии;  функциональной 
грамотности человека для решения жизненных задач;
- умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, клетка,  организм; 
метаболизм  (обмен  веществ  и  превращение  энергии),  гомеостаз  (саморегуляция),  уровневая 
организация живых систем, самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, 
рост и развитие;
-  умение  излагать  биологические  теории  (клеточная,  хромосомная,  мутационная,  центральная 
догма молекулярной биологии), законы (Г.  Менделя, Т.  Моргана, Н. И.  Вавилова) и учения (о 
центрах  многообразия  и  происхождения  культурных  растений  Н. И.  Вавилова),  определять 
границы их применимости к живым системам;
- умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание живых систем, 
процессов  и  явлений;  организация  и  проведение  биологического  эксперимента,  выдвижение 
гипотезы;  выявление  зависимости  между  исследуемыми  величинами,  объяснение  полученных 
результатов,  использованных  научных  понятий,  теорий  и  законов;  умение  делать  выводы  на  
основании полученных результатов;
- умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных 
и многоклеточных организмов; особенности процессов: обмена веществ и превращения энергии в 
клетке,  фотосинтеза,  пластического  и  энергетического  обмена,  хемосинтеза,  митоза,  мейоза, 
оплодотворения, размножения, индивидуального развития организма (онтогенез);
- умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего 
здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм грамотного поведения в окружающей 
природной среде; понимание необходимости использования достижений современной биологии и 
биотехнологий для рационального природопользования;
-  умение  решать  элементарные  генетические  задачи  на  моно-  и  дигибридное  скрещивание, 
сцепленное  наследование;  составлять  схемы  моногибридного  скрещивания  для  предсказания 
наследования признаков у организмов;
-  умение  выполнять  лабораторные  и  практические  работы,  соблюдать  правила  при  работе  с 
учебным и лабораторным оборудованием;
-  умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию  биологического  содержания, 
включающую  псевдонаучные  знания  из  различных  источников  (СМИ,  научно-популярные 
материалы); этические аспекты современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии;
-  умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,  обобщая  биологическую 
информацию из нескольких источников, грамотно использовать понятийный аппарат биологии.

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
Общий объем дисциплины составляет 39 академических часов.

Очная форма обучения
Вид учебной работы Всего 

часов
Семестр

1
Аудиторные занятия (всего) 34 34
в том числе:
Лекции, уроки (Л) 16 16
Практические занятия (ПЗ) 16 16
Семинары (С) - -
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Лабораторные работы (ЛР) - -
Самостоятельная работа (всего) (СР) - -
в том числе: - -
Самоподготовка (самостоятельное изучение разделов, проработка и 
повторение  лекционного  материала  и  материала  учебников  и 
учебных пособий, подготовка к практическим занятиям)
Форма промежуточной аттестации (дифференцированный зачет) 7 7
Общий объем, час 39 39

5. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Содержание дисциплины

№ 
раздела 
(темы)

Наименование раздела 
(темы)

Содержание раздела (темы)

1 Биология как наука Биология  как  наука.  Система  биологических  наук. 
Методы  познания  живой  природы  (наблюдение, 
эксперимент,  описание,  измерение,  классификация, 
моделирование,  статистическая  обработка  данных). 
Живые  системы  и  их  организация.  Отличие  живых 
систем от неорганической природы. Свойства биосистем 
и  их  разнообразие.  Уровни  организации  биосистем: 
молекулярный,  органоидно-клеточный,  организменный, 
популяционно-видовой,  экосистемный 
(биогеоценотический), биосферный.

2 Клетка - химический 
состав, строение, 
жизнедеятельность

Химический  состав  клетки.  Химические  элементы: 
макроэлементы,  микроэлементы.  Вода  и  минеральные 
вещества.  Поддержание осмотического баланса.  Белки. 
Состав и строение. Аминокислоты  — мономеры белков. 
Незаменимые и  заменимые аминокислоты.  Свойства  и 
функции  белков.  Ферменты  —  биологические 
катализаторы.  Витамины.  Углеводы:  моносахариды 
(глюкоза,  рибоза  и  дезоксирибоза),  дисахариды 
(сахароза, лактоза) и полисахариды (крахмал, гликоген, 
целлюлоза),  функции.Липиды:  триглицериды, 
фосфолипиды,  стероиды  –  функции.Сравнение 
углеводов,  белков  и  липидов  как  источников  энергии. 
Нуклеиновые  кислоты:  ДНК  и  РНК,  строение  и 
функции.  Виды  РНК.  АТФ:  строение  и  функции. 
Цитология  — наука о клетке, клеточная теория. Методы 
изучения  клетки.  Общие  признаки,  типы  клеток., 
особенности строения. Основные отличия растительной, 
животной  и  грибной  клетки.  Хромосомы.  Транспорт 
веществ в клетке.
Обмен  веществ,  или  метаболизм.  Ассимиляция 
(пластический обмен) и диссимиляция (энергетический 
обмен),  типы  обмена  веществ:  автотрофный  и 
гетеротрофный.  Фотосинтез,  фазы,  реакции, 
эффективность,  значение  для  жизни  на  Земле. 
Хемосинтез.  Хемосинтезирующие  бактерии.  Значение 
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хемосинтеза для жизни на Земле. Энергетический обмен 
в  клетке.  Энергетический  обмен,  гликолиз,  брожение, 
кислородное  окисление,  окислительное 
фосфорилирование.  Реализация  генетической 
информации в клетке. Генетический код и его свойства. 
Неклеточные  формы жизни  — вирусы.  Бактериофаги. 
Болезни  растений,  животных  и  человека,  вызываемые 
вирусами.  Вирус  иммунодефицита  человека  (ВИЧ)  — 
возбудитель СПИДа. 

3 Размножение и 
индивидуальное развитие 
организмов

Жизненный цикл клетки, интерфаза, митоз, репликация. 
Строение хромосом. Хромосомный набор  — кариотип. 
Программируемая  гибель  клетки  —  апоптоз.  Формы 
размножения  организмов:  бесполое  и  половое.  Мейоз, 
стадии.  Кроссинговер.  Гаметогенез,  сперматогенез  и 
оогенез.  Индивидуальное  развитие  (онтогенез). 
Эмбриональное развитие (эмбриогенез). Влияние среды 
на развитие организмов; факторы, способные вызывать 
врождённые  уродства.  Рост  и  развитие  растений. 
Онтогенез цветкового растения: строение семени, стадии 
развития.

4 Наследственность и 
изменчивость организмов

Предмет  и  задачи  генетики.  Основные  генетические 
понятия.  Правило  доминирования.  Дигибридное 
скрещивание.  Хромосомная  теория  наследственности. 
Генетические  карты.  Генетика  пола.  Хромосомное 
определение  пола.  Аутосомы  и  половые  хромосомы. 
Наследственная,  или  генотипическая,  изменчивость. 
Мейоз  и  половой  процесс  —  основа  комбинативной 
изменчивости.  Мутационная  изменчивость. 
Классификация  мутаций:  генные,  хромосомные, 
геномные.  Генетика  человека.  Основные  методы 
генетики  человека:  генеалогический,  близнецовый, 
цитогенетический,  биохимический,  молекулярно-
генетический.  Наследственные  заболевания  человека: 
генные  болезни,  болезни  с  наследственной 
предрасположенностью,  хромосомные  болезни. 
Соматические  и  генеративные  мутации.  Стволовые 
клетки.  Значение  медицинской  генетики  в 
предотвращении  и  лечении  генетических  заболеваний 
человека.

5 Селекция организмов. 
Основы биотехнологии

Селекция  как  наука  и  процесс.  Зарождение  селекции. 
Учение  Н. И.  Вавилова  о  центрах  происхождения  и 
многообразия  культурных  растений.  Центры 
происхождения  домашних  животных.  Сорт,  порода, 
штамм.  Современные  методы  селекции. 
Близкородственное  скрещивание  —  инбридинг. 
Достижения  селекции  растений,  животных  и 
микроорганизмов.  Биотехнология  как  отрасль 
производства.  Генная  инженерия.  Микроклональное 
размножение  растений.  Клонирование 
высокопродуктивных сельскохозяйственных организмов. 
ГМО  — генетически модифицированные организмы.

6 Возникновение и развитие Научные  гипотезы  возникновения  жизни  на  Земле: 
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жизни на Земле абиогенез  и  панспермия.  Развитие  жизни  на  Земле  по 
эрам  и  периодам.  Основные  этапы  эволюции 
растительного  и  животного  мира.  Эволюция  человека. 
Наследственная  изменчивость  и  естественный  отбор. 
Человеческие расы. Эволюционная теория и её влияние 
на  развитие  биологии  и  других  наук.  Свидетельства 
эволюции.  Эмбриологические:  сходства  и  различия 
эмбрионов  разных  видов  позвоночных.  Эволюционная 
теория  Ч.  Дарвина.  Микроэволюция.  Популяция  как 
единица  вида  и  эволюции.  Мутационный  процесс  и 
комбинативная  изменчивость.  Естественный  отбор  - 
направляющий фактор эволюции. Формы естественного 
отбора.  Приспособленность  организмов  как  результат 
эволюции. Макроэволюция.

7 Организмы и окружающая 
среда

Экология  как  наука,  задачи,  разделы,  методы 
экологических  исследований.  Среды  обитания 
организмов:  водная,  наземно-воздушная,  почвенная, 
внутриорганизменная.  Экологические  факторы: 
абиотические,  биотические и антропогенные. Действие 
экологических факторов на организмы. Фотопериодизм. 
Приспособления  организмов  к  действию абиотических 
факторов. Биологические ритмы. Биотические факторы. 
Виды  биотических  взаимодействий:  конкуренция, 
хищничество,  симбиоз  и  его  формы.  Паразитизм, 
кооперация,  мутуализм,  комменсализм  (квартиранство, 
нахлебничество).  Аменсализм,  нейтрализм.  Значение 
биотических  взаимодействий  для  существования 
организмов  в  природных  сообществах.  Экологические 
характеристики  популяции.  Основные  показатели 
популяции:  численность,  плотность,  рождаемость, 
смертность,  прирост,  миграция.  Динамика численности 
популяции и её регуляция

8 Сообщества и 
экологические системы

Сообщество  организмов  —  биоценоз.  Структуры 
биоценоза:  видовая,  пространственная,  трофическая 
(пищевая).  Виды-доминанты.  Связи  в  биоценозе. 
Экологические  системы  (экосистемы).  Понятие  об 
экосистеме  и  биогеоценозе.  Функциональные 
компоненты  экосистемы:  продуценты,  консументы, 
редуценты.  Круговорот  веществ  и  поток  энергии  в 
экосистеме. Трофические (пищевые) уровни экосистемы. 
Пищевые  цепи  и  сети.  Экологические  пирамиды: 
продукции, численности, биомассы. Свойства экосистем: 
устойчивость,  саморегуляция,  развитие.  Сукцессия. 
Природные  экосистемы.  Экосистемы  озёр  и  рек. 
Экосистема  хвойного  или  широколиственного  леса. 
Антропогенные  экосистемы.  Агроэкосистемы. 
Урбоэкосистемы.  Биологическое  и  хозяйственное 
значение  агроэкосистем  и  урбоэкосистем. 
Биоразнообразие  как  фактор  устойчивости  экосистем. 
Сохранение  биологического  разнообразия  на  Земле. 
Круговороты  веществ  и  биогеохимические  циклы 
элементов  (углерода,  азота).  Зональность  биосферы. 
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Антропогенные  изменения  в  биосфере.  Глобальные 
экологические  проблемы.  Сосуществование  природы и 
человечества.  Сохранение  биоразнообразия  как  основа 
устойчивости биосферы.

5.2. Структура дисциплины (тематическое планирование)

Очная форма обучения
№ 

раздела 
(темы)

Наименование раздела (темы) Количество часов
Всего Л ПЗ 

(С)
ЛР СР

1 Биология как наука 2 2 - - -
2 Клетка - химический состав, строение, 

жизнедеятельность
4 2 2 - -

3 Размножение и индивидуальное развитие 
организмов

4 2 2 - -

4 Наследственность и изменчивость организмов 4 2 2 - -
5 Селекция организмов. Основы биотехнологии 4 2 2 - -
6 Возникновение и развитие жизни на Земле 6 2 4 - -
7 Организмы и окружающая среда 4 2 2 - -
8 Сообщества и экологические системы 4 2 2 - -

Аттестация 7 - - - -
Общий объем 39 16 16 - -

5.3. Практические занятия и семинары
Очная форма обучения

№ п/п № 
раздела 
(темы)

Тема Количество 
часов

1. 2 Клетка - химический состав, строение, 
жизнедеятельность

2

2. 3 Размножение и индивидуальное развитие 
организмов

2

3. 4 Наследственность и изменчивость организмов 2
4. 5 Селекция организмов. Основы биотехнологии 2
5. 6 Возникновение и развитие жизни на Земле 4
6. 7 Организмы и окружающая среда 2
7. 8 Сообщества и экологические системы 2

5.4. Лабораторные работы
не предусмотрены

5.5. Самостоятельное изучение разделов (тем) дисциплин
Очная форма обучения
№ раздела 

(темы)
Вопросы, выносимые на самостоятельное изучение Количество 

часов
Не предусмотрены

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
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6.1. Основная литература
1. Биология. 10 класс (базовый уровень) : учебник / В. В. Пасечник, А. А. Каменский, 

А. М. Рубцов [и др.] ; под ред. В. В. Пасечника. — 5-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. 
— 223, [1] с. : ил. — (Линия жизни). - ISBN 978-5-09-103624-4. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.ru/catalog/pr  oduct/2089928  

2. Биология. 11-й класс. Базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник, А. А. Каменский, 
А. М. Рубцов [и др.] ; под ред. В. В. Пасечника. — 6-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2024. 
— 272  с.  :  ил.  — (Линия  жизни).  — ISBN 978-5-09-116473-2.  -  Текст  :  электронный.  -  URL: 
https://znanium.ru/catalog/product/2157271.

3. Биология :  учебник  и  практикум  для  среднего  профессионального  образования / 
В. Н. Ярыгин [и др.] ; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. —  378 с. —  (Профессиональное  образование). —  ISBN 978-5-534-09603-3.  —  Текст  : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511618

6.2. Дополнительная литература
1.Обухов, Д. К.  Биология: клетки и ткани : учебное пособие для среднего профессионального 

образования /  Д. К. Обухов,  В. Н. Кириленкова. —  3-е  изд.,  перераб.  и  доп. —  Москва : 
Издательство  Юрайт,  2023. —  358 с. —  (Профессиональное  образование). —  ISBN 978-5-534-
07499-4.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 
URL: https://urait.ru/bcode/516336 

2.Охрана  природы :  учебник  и  практикум  для  среднего  профессионального  образования / 
Е. С. Иванов, А. С. Чердакова, В. А. Марков, Е. А. Лупанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство  Юрайт,  2023. —  247 с. —  (Профессиональное  образование). —  ISBN 978-5-534-
13055-3.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 
URL: https://urait.ru/bcode/517524 

3.Юдакова,  О.  И.   Биология:  выдающиеся  ученые  :  учебное  пособие  для  среднего 
профессионального образования / О. И. Юдакова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023.  —  264  с.  —  (Профессиональное  образование).  —  ISBN  978-5-534-11033-3.  —  Текст  : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517124

4.Лапицкая,  Т.  В.   Биология.  Тесты  :  учебное  пособие  для  среднего  профессионального 
образования  /  Т.  В.  Лапицкая.  —  Москва  :  Издательство  Юрайт,  2023.  —  40  с.  — 
(Профессиональное  образование).  —  ISBN  978-5-534-14157-3.  —  Текст  :  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519715

6.3. Программное обеспечение 
– Microsoft Windows 
– MicrosoftOfficeили Яндекс 360
– Консультант-Плюс
– GoogleChrome или Яндекс.Браузер

6.4.Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы, Интернет-ресурсы
1. Образовательный проект «Вся биология» – http://www.sbio.info
2. База знаний по биологии человека – http://humbio.ru/
3. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» – http://www.consultant.ru/
4.  Цифровой образовательный ресурс IPRsmart   – https://www.iprbookshop.ru
5. Образовательная платформа ЮРАЙТ – https://urait.ru/
6. Научная электронная библиотека – http://www.elibrary.ru/

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

http://www.elibrary.ru/
https://urait.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.consultant.ru/
http://humbio.ru/
http://www.sbio.info/
https://urait.ru/bcode/519715
https://urait.ru/bcode/517124
https://urait.ru/bcode/517524
https://urait.ru/bcode/516336
https://urait.ru/bcode/511618
https://znanium.ru/catalog/product/2157271
https://znanium.ru/catalog/product/2089928
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Для реализации дисциплины требуется следующее материально-техническое обеспечение:
−  для проведения лекций, уроков - учебная аудитория, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения: специализированная учебная мебель; учебная доска; шкафы, 
жалюзи, шторы рулонные; экран, проектор, компьютер; методические пособия; учебно-наглядные 
пособия: таблицы, портреты; cd и dvd диски, видеокассеты; расходные материалы;

−  для  проведения  практических  занятий  -  учебная  аудитория,  оснащенная 
оборудованием  и  техническими  средствами  обучения:  специализированная  учебная  мебель; 
учебная  доска;  шкафы,  жалюзи,  шторы  рулонные;  экран,  проектор,  компьютер;  методические 
пособия; учебно-наглядные пособия: таблицы, портреты; cd и dvd диски, видеокассеты; расходные 
материалы;

− для организации самостоятельной работы – помещение для самостоятельной работы, 
оснащенное  оборудованием  и  техническими  средствами:  специализированная  учебная  мебель, 
экран,  проектор,  доска  учебная  демонстрационная,  компьютерная  техника,  объединенная  в 
локальную  сеть,  с  возможностью  подключения  к  информационно-телекоммуникационной  сети 
"Интернет"  и  обеспечением  доступа  в  электронную  информационно-образовательную  среду 
Института. 

−  учебная  аудитория,  оснащенная  оборудованием  и  техническими  средствами 
обучения: специализированная учебная мебель; учебная доска; шкафы, жалюзи, шторы рулонные; 
экран,  проектор,  компьютер;  методические  пособия;  учебно-наглядные  пособия:  таблицы, 
портреты; cd и dvd диски, видеокассеты; расходные материалы.

8. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ

Обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляются  специальные 
учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы,  специальные  технические  средства 
обучения  коллективного  и  индивидуального  пользования,  услуги  ассистента  (тьютора), 
оказывающего  обучающимся  необходимую  техническую  помощь,  а  также  услуги 
сурдопереводчиков  и  тифлосурдопереводчиков.  Организация  обеспечивает  печатными  и/или 
электронными  образовательными  ресурсами  в  формах,  адаптированных  к  ограничениям  их 
здоровья.

Освоение  дисциплины  обучающимися  с  ограниченными  возможностями  здоровья  может 
быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных группах.

Освоение  дисциплины  обучающимися  с  ограниченными  возможностями  здоровья 
осуществляется  с  учетом  особенностей  психофизического  развития,  индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья.

В  целях  доступности  получения  высшего  образования  по  образовательной  программе 
лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
– присутствие тьютора, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с учетом 

индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться,  прочитать  и 
оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

– письменные  задания,  а  также  инструкции  о  порядке  их  выполнения  оформляются 
увеличенным шрифтом,

– специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие крупный 
шрифт или аудиофайлы),

– индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
– при  необходимости  студенту  для  выполнения  задания  предоставляется  увеличивающее 

устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
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– присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую  помощь  с 
учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, прочитать и 
оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

– обеспечивается  наличие  звукоусиливающей аппаратуры коллективного  пользования,  при 
необходимости обучающемуся предоставляется  звукоусиливающая аппаратура индивидуального 
пользования;

– обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;
3) для  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  имеющих  нарушения  опорно-

двигательного аппарата:
– письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением или надиктовываютсятьютору;
– по желанию обучающегося задания могут выполняться в устной форме.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО. 
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